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Vorgaben der CIPA für die Wettbewerbe Junioren und Senioren 
mit Ergänzungen durch die CEPA für die Wettbewerbe  
Jugend, Schüler A, B C  
 
 
Vorgeschriebene Kürelemente in der Kür: 
 
Die Kür muss mindestens 2 verschiedene Schrittfolgen in Diagonal-, Kreis oder 
Serpentinen-Form enthalten. 
 
 
Vorgaben für die Kür: 
 
Ein Sprung der gleichen Art (Typ und Umdrehungszahl), mit  Ausnahme von Sprüngen 
mit einer Umdrehung oder weniger, dürfen nicht mehr als drei (3) mal in der ganzen Kür  
ausgeführt werden. 
 
Alle Sprungkombinationen müssen verschieden sein. 
 
Die Kür enthält wenigstens zwei Pirouetten, wenigstens eine davon muss eine Kombinations- 
Pirouette sein. 
 
Anmerkungen des RIV 
 
Die CEPA wendet diese Regeln ebenfalls auf die Altersklassen Jugend, Schüler A, B und C 
an. Die bisher vorgeschriebenen Spiralen- / Arabesken-Folgen sind weiterhin ebenfalls in den 
Altersklassen Schüler B und C auszuführen. Für die Altersklasse Schüler C ist nur eine 
Schrittfolge vorgeschrieben. 
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