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Inlineskating-Instruktor 
Kompaktlehrgang Inlineskating-Instruktor (40UE) 

Termin: 09.05. – 13.05.2011 
 (Voraussetzungen: sicheres Vorwärts- und Rückwärtsfahren, 
 Beherrschen mehrer Bremstechniken)  

 Kosten: € 50.- 
 

                          Ausrüstung: Eigene Inline-Skates (4-Roller) mit Stopperbremse, Hand-, Ellbogen- und       

                          Knieschoner, Helm    
Lehrgangsinhalte: 

� Grundschritte rückwärts   
� Sicherheitsaspekt 
� Kurven fahren 
� Bremstechniken II 

 
� Freestyle 
� Funktionsgymnastik 
� Allgemeine 

Trainingslehre 

 

 

AAAANMELDUNG NMELDUNG NMELDUNG NMELDUNG     
 

Südbadischer Rollsport – und Inline Verband e.V. , Roland Mayer, zur Setze 8, 78476 Allensbach,  
Tel.: 07533-98923, Fax: 07533/98927, e-Mail: roland.mayer@sriv.de 

      
             Lehrgang:  __________________________________________________ 
 

Name: ___________________________    Vorname: ________________________________ 
 

Straße: _______________________________    PLZ/Ort: ______________________________ 
 

Telefon, dienstlich: _____________________    privat: ________________________________ 
 

e-mail:  ________________________________   Verein: ______________________________ 
 
_______________________________  ___________________________________ 
Stempel und Unterschrift des Vereins      Unterschrift des Bewerbers / der Bewerberin 

 

� Nach erfolgreichem Abschluss des Inline-Skating Instructors könne die Teilnehmer die 
offizielle Lizenz des Deutschen Rollsport und Inline-Verbandes beantragen. Außerdem wird 
die Ausbildung als Grundlehrgang für Trainer C Breitensport anerkannt. 

 

Lehrgangsort ist die Südbadische Sportschule Steinbach 
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